
大一口語練習學習單 

1. 對話學習新單字 (20個) 

per week 每周  assignment 分配   

participate 參加  precise 精確     

hanging out 出去玩  taking a full load 滿載  

unwind 放鬆  extracurricular 課外活動 

tend 傾向  heading out 出發 

procrastinate 拖延  schedule 行程表 

motivating 激勵  drag 拖 

laboratory report 實驗報告  goal 目標 

Definitely 當然  subtitles 字幕 

pile up 積累  understandable 可以理解的 

2. 對話學習實用句型 (10個) 

Homework can really pile up 作業真的會堆積如山。 

how many hours per week do you spend participating in extracurricular activities 

你每週花多少小時參加課外活動 

Dinners with friends sound like a good way to unwind 與朋友共進晚餐聽起來是放鬆

身心的好方法 

Enough time to get ready without rushing 有足夠的時間做好準備，不必急 

have some down time after class課後有一些休息時間 

which subject do you tend to procrastinate most often你最容易拖延哪一科目 

It can be tough to get started 開始可能很困難 

Science reports can be a drag 科學報告可能會變成一種拖累 

which subject do tend to jump into a new assignments the day they are assigned 

哪個科目確實傾向於在分配當天就開始新的作業 

Try watching movies or shows in English with subtitles嘗試觀看帶有字幕的英語電影

或節目 

 

3. 學習心得 

這次和 chapgpt互動時，我刪除了 chapgpt初始提示中簡單的對話練習，我想試試

看，在比較難的對話中，我能看懂多少，能聽得懂多少還有能否了解這些句子的意

思，在這次的對話中，我發現了一些不會的單字和句子，讓我收穫許多。 

其他 

 

 


