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學習心得
與 CHAPGPT 的對話也越來越熟悉, 討論了愛爾蘭的文
化、傳統和體育，還提到了愛爾蘭傳統舞蹈、著名的象
徵、節慶，如聖派翠克節，以及當地獨特的運動，如蓋
爾式足球和板棍球。透過這次的對話,讓英文口語慢慢的
變好了.
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學習心得
在這段時間的英文課程中，我透過 CHATGPT 練習英文
對話，提升了我的英語表達能力。這種學習方式讓我能
夠隨時練習，不受時間與地點的限制，並且可以根據自
己的需求調整對話內容。與 AI 互動的過程中，我學到了
許多實用的單字與句型，並能即時獲得語法與用詞的建
議，這對於提升我的英文寫作與口說能力幫助很大。
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學習心得
這次和 CHAPGPT 互動時，我刪除了 CHAPGPT 初始提
示中簡單的對話練習，我想試試看，在比較難的對話
中，我能看懂多少，能聽得懂多少還有能否了解這些句
子的意思，在這次的對話中，我發現了一些不會的單字
和句子，讓我收穫許多。 
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講稿:
HELLO EVERYONE,
I’M GOING TO PRESENT DAY 1 AND DAY 2 OF OUR SEOUL TRIP.
ON THE FIRST DAY, WE ARRIVED IN SEOUL AND CHECKED IN TO HOTEL
MYEONGDONGJANG, WHICH IS LOCATED IN THE HEART OF MYEONGDONG, A POPULAR
AREA FOR SHOPPING AND FOOD.AFTER DROPPING OFF OUR LUGGAGE, WE HAD LUNCH
AT A
RESTAURANT CALLED MAGIC SNOW SOUP.IT’S FAMOUS FOR ITS BEEF OFFAL SOUP,
KOREAN
BARBECUE, AND LONGEVITY SOUP. THE COST WAS ABOUT ₩260,000 FOR OUR GROUP.
IN THE AFTERNOON, WE VISITED THE STARBUCKS SEOUL WAVE ART CENTER.
IT IS A UNIQUE STARBUCKS LOCATED ON A RIVER, AND IT’S KNOWN AS THE
WORLD’S FIRST
“FLOATING STARBUCKS”. THE DRINKS COST AROUND ₩8,900, AND THE VIEW WAS
TOTALLY
WORTH IT.LATER IN THE EVENING, WE WENT TO HONGDAE, A LIVELY AREA FULL OF
YOUTH
CULTURE, STREET PERFORMERS, AND COOL RESTAURANTS.WE HAD DINNER AT A
FAMOUS
PLACE CALLED PIGGY BANK, WHICH IS WELL KNOWN FOR ITS BARBECUE DISHES. THE
MEAL COST ABOUT ₩25,000.AFTER A LONG BUT EXCITING FIRST DAY, WE WENT BACK
TO THE HOTEL TO REST.
DAY 2 – TRADITIONAL KOREAN CULTURE AND MYEONGDONG NIGHTLIFE. ON DAY 2, WE
FOCUSED ON EXPLORING KOREAN TRADITIONAL CULTURE. WE STARTED OUR
MORNING BY
HEADING TO GYEONGBOKGUNG PALACE, ONE OF THE MOST ICONIC HISTORICAL SITES
IN KOREA. BUT BEFORE ENTERING, WE RENTED HANBOK, THE TRADITIONAL KOREAN
CLOTHING, FROM WESTERN FLOWER HANBOK. THE SHOP IS LOCATED JUST 100
METERS FROM GYEONGBOKGUNG STATION. RENTAL FOR 4 HOURS COST ₩24,000 PER
PERSON, AND THE SERVICE WAS EXCELLENT! GYEONGBOKGUNG PALACE ITSELF WAS
BEAUTIFUL AND FULL OFHISTORY. IF YOU WEAR A HANBOK, THE ENTRANCE IS FREE.
OTHERWISE, TICKETS COST₩3,000. 



心得:
一開始我對自己的英文很有信心，但 AI 幫我改的時候，發現一些我以為正確的
句子其實是錯的。像是用錯介系詞、句子太中式英文，這些問題如果沒有 AI 點
出來，我根本不會發現。每次看到錯誤，我都會回去查為什麼錯，慢慢修正自
己的觀念，覺得很有成就感。而這次的英文報告活動非常特別，是關於規劃一
趟前往韓國首爾的旅程。我們不只是單純查資料，而是實際動手安排每日行
程、選擇景點與餐廳，彷彿自己成為了一位旅行社的規劃師。這個過程雖然有
些挑戰，例如要用英文介紹景點或交通方式，但也讓我們學到很多實用的字彙
與表達方式。我們也更了解首爾這個城市的文化與特色。這次的報告活動不僅
增強了英文能力，也提升了我們的團隊合作與表達能力，希望最後的成果能夠
順利呈現出我們的努力！

THE PALACE IS THE LARGEST IN KOREA, AND WE LEARNED A LOT ABOUT ITS
HISTORICAL SIGNIFICANCE. FOR LUNCH, WE WENT TO TUSU VILLAGE CHICKEN SOUP, A
RESTAURANT FAMOUS FOR KOREAN GINSENG CHICKEN SOUP. IT IS ALSO RECOMMENDED
BY MANY TOURISTS. THE MEAL COST AROUND ₩24,000.
AFTER LUNCH, WE WALKED TO BUKCHON HANOK VILLAGE, A TRADITIONAL NEIGHBORHOOD
FILLED WITH OLD-STYLE KOREAN HOUSES. THIS AREA WAS ONCE HOME TO JOSEON
DYNASTY NOBLES AND IS NOW A BEAUTIFUL PHOTO SPOT, FREE FOR EVERYONE TO VISIT. IN
THE EVENING, WE RETURNED TO MYEONGDONG, A FAMOUS SHOPPING STREET IN SEOUL.
IT’S A GREAT PLACE TO BUY SOUVENIRS, TRY STREET FOOD, AND ENJOY THE LIVELY
ATMOSPHERE. FOR DINNER, WE HAD MYEONGDONG DUMPLINGS, WHICH ARE VERY
POPULAR AND HAVE EVEN BEEN RECOMMENDED BY MICHELIN GUIDE.
THE COST WAS ABOUT ₩19,000, AND IT WAS A DELICIOUS WAY TO END THE DAY.
AFTER ALL THE WALKING, SHOPPING, AND EATING, WE WENT BACK TO THE HOTEL TO REST
AND PREPARE FOR DAY 3.
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學習心得
這次的對話真的很有趣！討論了廣告的不同面向，從吸
引我們注意的方式到我們是否會因為廣告而購買某些產
品。我特別喜歡你對巴士廣告的看法，因為它很真實，
能夠讓更多人看到，而不需要依賴電視或網路。
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學習心得
聊到了太空旅行、月球殖民、以及未來可能的太空度
假，這些話題都充滿了想像空間和未來科技的可能性。
你的觀點也讓我思考到了太空旅行的挑戰，
例如月球的低重力、極端的溫差和缺乏氧氣等問題。



改進辦法

豐富句型與用詞：現在能用英文清楚表達意思，接下來可以挑
戰更多樣的句型結構與高階詞彙。例如，用複雜句（如條件
句、關係子句）來讓表達更自然、更像母語人士。
加強語感與流暢度：可以多聽英文母語人士的對話，例如透過
美劇、YOUTUBE頻道或PODCAST，加強語感，模仿他們的說
法和語調，有助於讓你的英文變得更地道。
主動擴展話題：你已經能回答問題並提出自己的想法了，下一
步可以練習如何自然地延伸對話，例如補充例子、分享經驗或
提出問題回問對方，讓對話更流暢。
寫作練習：如果你希望進一步提升語言的深度與準確性，可以
開始寫英文日記或短文，把日常想法或對話主題寫下來，然後
我們可以一起修改、討論。
系統學習文法與用法：雖然你在對話中表達得不錯，但更深入
地理解文法規則，例如時態、冠詞、介系詞等，也能讓你的英
文更穩定。



學習心得：提升內容表達的條理與深度

在這次針對《LOVE STORY》的講稿修改與建議過程中，我學到了如何
進一步優化內容的條理性與深度。

首先，透過對重複內容的精簡與合併，我了解到在撰寫時，應該注重語
言的緊湊與信息的濃縮，避免因重複而削弱表達的效果。
例如，講稿中多次提及歌詞所表達的核心訊息，在修改建議中合併為一
段，更清楚地突出了「愛與希望能克服困難」的主題。

對細節的補充和分析能力也得到了提升。建議中提到，可以結合歌詞的
具體情節或例子來闡述主題，這啟發了我思考如何透過具體事例來增強
內容的說服力與吸引力。這讓我明白，除了表達情感與主題，更應注重
細節的支撐，讓文章不僅感性且具說服力。

在語言表達上，我學到正式書寫中應使用更精確、流暢的語句。例如，
將「想表達樂觀情緒」改為「旨在傳遞樂觀的情緒」，不僅讓語句更有
層次，也展現了更專業的表達方式。

這次經驗讓我深刻體會到，寫作不僅是內容的呈現，更是邏輯與語言的
藝術，未來會更注重細節與語言的優化，提升自己的表達能力。



回想起第一次與CHATGPT用英文對話時，我還顯得有些生疏，表達中
常常不確定語法是否正確，甚至會擔心詞彙的使用是否得當。
然而，隨著每次互動的進行，我漸漸感受到自己的進步。

CHATGPT不僅提供了正確的語法建議，也在我遇到表達困難時，耐心
地幫助我整理句子結構，讓我學會如何更精確地傳達意思。透過一次次
的交流，我逐漸克服了對英文寫作的畏懼，開始嘗試使用更多樣化的詞
彙與句型來表達自己的想法。

現在，我能漸漸流暢地用英文與CHATGPT交流，還能運用學到的技巧
到日常學習與寫作中。這段旅程讓我明白，學習語言需要勇敢嘗試，不
怕犯錯。與CHATGPT的對話不僅是一種工具，更像是一位耐心的朋
友，陪伴著我一步步成長。

學習總心得




